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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA 

• Cititi manualul inainte de utilizare si pastrati-l pentru referinte ulterioare. 

• Nu utilizati produsul in timpul baii sau in incaperi cu umiditate ridicata (bazine de inot, saune, 
etc.) 

• Nu scufundati produsul in apa. 

• Nu folositi produsul daca cablul de alimentare este deteriorat. 

• Nu trageti de cablul de alimentare. 

• Nu acoperiti niciodata lampa in timpul utilizarii si nu o folositi atunci cand sunteti obosit. 

• Daca temperatura setata este prea inalta, puteti sa va ardeti. 

• Nu va uitati direct in lumina. 

• Nu utilizati pentru zona genitala. 

• Nu utilizati in timpul somnului sau daca nu sunteti complet uscat. 

• Nu utilizati produsul pentru mai mult de 30 minute consecutiv. 

• Nu reparati/ modificati produsul in niciun fel. 

• Evitati lovirea, scaparea pe jos a lampii. 

• ATENTIE: Acest produs nu este indicat pentru femei insarcinate, copii, persoane care au 
tumori, sangerari, probleme de coagulare a sangelui, arsuri, probleme ale pielii sau probleme 
cu circulatia sangelui.  

• ATENTIE: Produsul nu este potrivit pentru persoanele sensibile la lumina, caldura, sau cu piele 
sensibila. 

 

UITLIZARE 

Introduceti stecherul in priza. Setati intensitatea la cel mai scazut nivel. 
Asezati lampa astfel incat lumina sa bata pe zona dorita si masati cu miscari circulare. Daca 
temperatura este prea ridicata, marit i distanta dintre corp s i bec.  
In caz de iritatii, roseata a pielii, arsuri, umflaturi, opriti imediat utilizarea produsului si consultati un 
medic. 

Daca folositi uleiuri sau creme, acoperiti zona cu un servetel de hartie inainte de utilizare. Nu 
utilizati lampa in aceeasi zona pentru mai mult de 5 minute.  
Dupa utilizare, lasati lampa sa se raceasca si apoi scoateti -o din priza. Apoi stergeti lampa cu 
o carpa umeda si lasati-o sa se usuce, inainte de a o folosi din nou. 

 

INTENSITATE 
 

Lampa are 4 niveluri de intensitate: 1 – 50%, 2 – 70%, 3 – 80%, 4 – 100% 

Cand o aprindeti, lampa porneste de la primul nivel. Daca apasati in mod repetat butonul start, 
intensitatea luminoasa creste pana la maxim, apoi lampa se stinge.  

 

CRONOMETRU 
 

Cronometrul are 3 niveluri: 1 - 10 min, 2 - 30 min, 3 - 40 min. 
Porniti lampa si apasati butonul cronometrului pentru a seta timpul. Valoarea implicita dupa pornire este 
1 (10 min). Cand t impu l  s -a scurs ,  lampa se inchide automat . Putet i  sa opr i t i  lampa s i  
manual ,  fo los ind butonu l  s tar t .   

 

 

    SPECIFICATII
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1. Buton pornire/oprire si setare intensitate 3. Indicator timp 

2. Buton cronometru 4. Indicator intensitate 

 

 
 

Tensiune 230V 50Hz/60Hz 

Putere 150 W 

Tip bec R95 

Filet bec E27 

Lungime de unda 700 – 1400 nm 

PROTEJAREA MEDIULUI INCONJURATOR 
 

Dupa expirarea duratei de utilizare a produsului sau daca eventuala reparatie este neeconomica, duceti-l 
conform legilor locale si ecologice in cel mai apropiat centru de reciclare. Prin eliminarea corecta veti 
proteja mediul si resursele naturale. In plus, puteti contribui la protejarea sanatatii umane. Daca nu sunteti 
sigur de eliminarea corecta, cereti ajutorul autoritatilor locale, pentru a evita incalcarea legii sau 
sanctiunile. Nu aruncati bateriile printre deseurile menajere, ci duceti-le in centre de reciclare speciale. 


